
AMUCS RANDONNEES PROGRAMMEES AU 3 ème TRIMESTRE 2013-2014

N° DATE DENOMINATION LIEU CF RESPONSABLE DEPART    PREVISIONS CLT

* DUREE DENIV.

R26 11-avr-14 Circuit Lavalette Lodève 34 * H. LAPEYRIE  0467634498 Sabine 7h30 4 h 300 N
* Agro 7h45 5 h 400 N+

R27 18-avr-14 La croix de St Micisse Cazilhac 34  M. BERNADAC  0467924351 Sabine 7h30 4h 300 B
* Agro 7h45 5h 400 N

R28 25-avr-14 Le mont Bouquet Seynes 30 * JL. PAMELARD  0467632727 Sabine 7h30 5h 500 N
* ATTENTION INSCRIPTIONS LE MARDI 22 AVRIL * Agro 7h45 5h30 500 N+

R29 02-mai-14 Hermitage de Collias Collias 30 * M. RANDON  0467588792 Sabine 7h30 4h 200 B
Casino 7h45 5h30 400 N

R30 09-mai-14 Le Petit Nice Roquebrun 34 * S. LE BARS  0467429483 Sabine 7h30 5h 550 N
*  Casino 7h45 6h30 700 N+

R31 16-mai-14 Ronde des Balcons Joncels 34 * M. BARRAU  0467453381 Sabine 7h30 4h 300 B
* Agro 7h45 4h30 450 N

R32 23-mai-14 transversale Guilhaumard Cornus 12  P. CANAC 0467520804 Sabine 7h30 5h 350 N
 Agro 7h45 5h30 550 N+

R33 30-mai-14 Circuit des 3 ruisseaux Camprieu 30 * B. MARCHAL 0467659814 Sabine 7h30 5h 400 B
* Agro 7h45 4h 400 N

R34 06-juin-14 Les Concluses Lussan 30 * G. CONQ 0467863883 Sabine 7h30 5h 350 N
 Casino 7h45 6h 400 N+

R35 13-juin-14 Les Ecrivains combattants Lamalou 34 * J. RIBEL  0467724683 Sabine 7h30 3h30 300 B

 Agro 7h45 4h30 600 N

R36 20-juin-14 Rando saucisses Pégairolles de Buèges  M. RICO 0467790202 Sabine 7h30 3h30 100 B

 source de la Buèges 34  Agro 7h45 4h 150 N

     4h 150 N+

E41 22-28 juin ESCAPADE PRAZ SUR ARLY 74  M. RICO 0467790202 Odysséum B N N+

 11h    

* circuit fermé

INSCRIPTIONS: Par téléphone au 06 83 02 41 58  le Lundi précédent la sortie, entre 9h et 11h          

Pour les B/N, les Baladins ont priorité d'inscription jusqu'à 9h30 RECOMMANDATIONS AU VERSO                               

 REUNION DE CONCERTATION Le Mardi    6 MAI 2014 (9h: animateurs; 11h: randonneurs)


